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ПЛАН 
спортивно – массовой и физкультурно-оздоровительной работы  

школьного спортивного клуба «Верховье» МКОУ ОШ д.Кочкино  
в 2020 – 2021 учебном году 

Школьные спортивные мероприятия  
в рамках участия учащихся школы в этапе Всероссийских спортивных соревнований школьников  

 
начальная школа 

 
 
№ 

Вид спорта Возраст Сроки 
проведения 

Ответственный Количество 
участников 

1 «Старты ГТО» 2-4 классы Октябрь 2020г. ШСК 18 чел. 
2 Веселые старты 1-4 классы Февраль-март 

2021 г. 
ШСК 25 чел. 

3 Шахматы 3-4 классы Февраль 2021 г. ШСК 30 чел. 
4 Мини-футбол 2-4 классы   сентябрь - октябрь 

2020 г. 
ШСК 18 чел. 

5 Пионербол 2-4 классы Апрель 2021 г. ШСК 18 чел. 
 

основная школа  
 

№ Вид спорта возраст Сроки 
проведения 

Ответственный Количество 
участников 

1 «Старты ГТО» 5-9 классы сентябрь-
октябрь 2016г. 

ШСК 25 чел. 

2 Пионербол 5-9 классы  Март 2017 г. ШСК 25 чел. 
3 Мини-футбол  

( мальчики) 
5-9 классы  Октябрь 2016г. ШСК 25 чел. 

4. Мини-баскетбол 5-9 классы Ноябрь 2016г. ШСК 25 чел. 
 
 Школьные спортивные праздники и мероприятия  
 
№ 
п/п 

Виды мероприятия Возраст Сроки 
проведения 

Ответственные 

1 «Мальчиши-кибальчиши» 5-7 классы 
(мальчики) 

Февраль 2021г. Мартюшова Т.И., 
учитель 

физической 
культуры ,               

ШСК 
2 «Королева спорта» 5-9 классы 

(девочки) 
Март 2021г. Балыбердин А.О., 

ШСК 
 «Веселые старты» Дошкольные 

группы 
Апрель 2021г. Мартюшова Т.И., 

учитель 
физической 
культуры ,               

ШСК , 
воспитатели ДО 



 
Структуры  взаимодействия  

по направлению спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы школы 
 

№ 
п/п 

Структуры  
 

Содержание совместной деятельности 

1 Управление образования 
администрации Верхнекамского района 

Физическое воспитание учащихся и молодежи: 
Спартакиада школьников, Всероссийские 
спортивные соревнования школьников, мероприятия 
патриотического цикла: месячник военно-
спортивной и оборонно-массовой работы,  
посвященный Дню защитника Отечества 

2 Отдел по физической культуре и 
спорту при администрации 

Верхнекамского района 

Физическое воспитание учащихся и молодежи: 
Спартакиада школьников, Всероссийские 
спортивные соревнования школьников; ШБЛ «КЭС-
БАСКЕТ» муниципальный; летняя спортивная 
площадка на базе МКОУ ООШ д.Кочкино 
(разновозрастные отряды по месту жительства)  

6 Дошкольные образовательные 
учреждения 

Физкультурно-оздоровительная направленность: 
«Веселые старты» и «Мальчиши-кибальчиши» с 
дошкольными группами (на территории школы 
ежегодно в апреле во время Дня открытых дверей);  

7 Общественные организации и 
социальные партнеры 

Матчевые встречи по волейболу с 
шефствующими предприятиями 
лесоперерабатывающей промышленности 
д.Кочкино (пилорамы) 

8 Родительская общественность Дни открытых дверей,  Неделя и месячник 
физкультуры и спорта, Праздник «Веселые старты», 
«Мама, папа, я – спортивная семья» и др. 
Организация постоянно действующего 
родительского лектория по актуализации ценности 
здоровья, формирования ЗОЖ и профилактики 
вредных привычек. 

 
 

 
 

3 Конкурс «Строя и песни»  5-9 классы 
(мальчики) 

Февраль 2021г. ШСК, классные 
руководители 

 Конкурс рисунков  на спортивную тему 1-4 классы Ноябрь 2020г. ШСК и классные 
руководители 

4 Спортивный праздник  «Мама, папа, я - 
дружная семя» 

2-4 классы, 
родители 

Март 2021г. ШСК и классные 
руководители 

5 Товарищеские встречи по волейболу со 
сборными командами шефствующих 
организаций 

8-9 классы, 
родители 

июнь-июль 
2021г. 

ШСК и классные 
руководители 

6. Спортивный праздник «Олимпийские 
надежды»  

1-2 классы Апрель 2021г. ШСК, классные 
руководители 

7 Открытые уроки для родителей  1-9 классы В течении 
учебного год 

Мартюшова Т.И., 
учитель 

физической 
культуры ,               

ШСК 



 
Председатель ШСК «Верховье» ______________ Мартюшова Т.И., учитель физической культуры 
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